_REGULAMIN CYKLU ROZGRYWEK
OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MLODZIEZY
SEZON 2017/2018

Regulamin cyklu jest uzupetnieniem wymogow obowiazujacych w rozgrywkach
organizowanych przez PZKosz, przedstawionych w Regulaminie Wspoétzawodnictwa
Sportowego PZKosz.

Wszystkie ponizsze regulacje dotycza w réownym stopniu rozgrywanych rozdzielnie
rozgrywek mezczyzn i kobiet. Dla uproszczenia uzyto formy meskiej "zawodnik”.

Uzyte skroty:

Mistrzostwa = Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy w kategorii chtopcow i w kategorii
dziewczat

PZKosz = Polski Zwiazek Koszykowki

Komisja = Komisja Przyznawania Turniejow Szczebla Centralnego PZKosz

1. UDZIAL W ROZGRYWKACH
1.1. Prawo gry w rozgrywkach Mistrzostw przystuguje kadrom wojewodzkim.
1.2. Udziat WZKosz w Mistrzostwach jest dobrowolny.

2. SYSTEM ROZGRYWEK
2.1. Rozgrywki Mistrzostw odbywac sie beda w trzech etapach:
2.1.1. Etap 1 - Dywizja B - z udziatem 8 druzyn, ktore zajety miejsca 9-16 w edycji
OOM w sezonie 2016/2017, rozgrywany w listopadzie 2017 roku;
2.1.2. Etap 1 - Turniej o Rozstawienie w Dywizji A - z udziatem druzyn, ktére zajety
miejsca 1-6 w edycji OOM w sezonie 2016/2017, rozgrywany w listopadzie
2017 roku;
2.1.3. Etap 2 - Turniej o Awans do Dywizji A - z udziatem druzyn, ktore zajety
miejsca 7-8 w edycji OOM w sezonie 2016/2017 oraz dwdch najlepszych druzyn
Dywizji B (pkt. 2.1.1.), rozgrywany w grudniu 2017 roku;
2.1.4. Etap 3 - finat - z udziatem uczestnikow Turnieju o Rozstawienie w Dywizji A
(pkt. 2.1.2) oraz dwoch najlepszych druzyn Turnieju o Awans do Dywizji A
(pkt. 2.1.3.).
2.2. W przypadku decyzji wtasciwych wtadz o nierozgrywaniu finatowego turnieju
Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy, rozgrywki moga zostac¢ zakonczone na Etapie
2.

3. PRZYZNAWANIE ORGANIZACJI TURNIEJOW

3.1. Do przyznawania organizacji turniejow wymienionych w punktach 2.1.1., 2.1.2. i
2.1.3. uprawniona jest Komisja, a jej decyzje wymagaja zatwierdzenia przez
Zarzad PZKosz. Organizatorem turnieju moze by¢ Wojewodzki Zwiazek Koszykowki
lub inna organizacja, jesli Komisja tak postanowi. Wnioski (Zatacznik nr 16) oraz
dokumentacje uzupetniajaca zbiera i opiniuje Wydziat Rozgrywek PZKosz. Termin
ztozenia wnioskdw i przyznania turniejow zostanie okreslony w komunikacie
Wydziatu Rozgrywek PZKosz.

3.2. W przypadku braku chetnych do organizacji turnieju, Komisja moze przedtuzyc
termin sktadania wnioskdbw o maksymalnie 48 godzin lub podja¢ decyzje o
powierzeniu organizacji turnieju innemu podmiotowi, przy czym koszty organizacji
turnieju zostang roztozone rownomiernie pomiedzy uczestniczace druzyny, ktore
maja obowigzek wptaci¢ ustalong przez Komisje kwote w dniu rozpoczecia
turnieju, pod rygorem wycofania z udziatu w turnieju.




4. WERYFIKACJA MECZOW
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Ewidencje i weryfikacje rozgrywek Mistrzostw prowadzi Wydziat Rozgrywek

PZKosz.

Komunikaty weryfikacyjne i zawierajace terminarz meczow beda wydawane po
kazdym etapie rozgrywek.

Druzyna ma prawo ztozy¢ do Wydziatu Rozgrywek PZKosz jako organu | instancji
protest przeciwko weryfikacji wyniku meczu zgodnie z protokotem w zwiazku z
wydarzeniami i okolicznosciami zwiazanymi z rozgrywaniem meczu. Procedura
protestu musi by¢ zgodna z zapisami Regulaminu Wspotzawodnictwa Sportowego
PZKosz.

Warunkiem rozpatrzenia wniesionego protestu jest wptacenie przez wnoszacego w
ciagu 30 minut po meczu kaucji w wysokosci 1000 zt w formie depozytu. W
przypadku uznania protestu kaucja zostanie zwrocona, zas w przypadku odrzucenia
protestu komisarz przeleje kaucje na konto PZKosz.

Rozstrzygniecie w sprawie protestu wydaje komisarz niezwtocznie, nie pdzniej niz
dwie godziny po ostatnim meczu dnia turnieju.

Instancjg odwotawcza od decyzji komisarza o protescie jest podczas turnieju Jury
d'Appel sktadajace sie z przedstawicieli druzyn uczestniczacych, sedziow oraz
przedstawiciela Wydziatu Szkolenia Departamentu Sportu obecnego na turnieju.
Jury d'Appel musi by¢ powotane podczas odprawy przed turniejem. Jury d'Appel
wydaje decyzje w sprawach zwiazanych z protestem z moca Komisji Odwotawczej
PZKosz, wedtug procedur zawartych w Regulaminie Wspo6tzawodnictwa Sportowego
PZKosz.

W przypadku niestawiennictwa druzyny na mecz, klub moze zosta¢ ukarany karg
administracyjna zgodna z Lista Optat, Kar i Kaucji.

Na trenera, ktory popetni faul dyskwalifikujacy podczas meczu Mistrzostw,
natozona zostanie kara administracyjna, przewidziana na Liscie Kar
Administracyjnych. Jako faul dyskwalifikujacy jest takze traktowane
zdyskwalifikowanie trenera za dwa faule techniczne typu C lub trzy faule
techniczne typu B.

UDZIAL ZAWODNIKOW

W Mistrzostwach moga brac udziat zawodnicy urodzeni w 2004 i 2005 roku,

posiadajacy licencje okresowe zawodnika na rozgrywki w danym wojewodztwie

wydane przez wtasciwy WZKosz zgodnie z postanowieniami Regulaminu

Wspotzawodnictwa Sportowego PZKosz.

Liczba zawodnikow zgtoszonych do turnieju Mistrzostw nie moze by¢ mniejsza niz

10 i nie moze by¢ wigksza niz 15.

Druzyny uczestniczace w turnieju maja obowiazek przesta¢ druki zgtoszen

imiennych w wersji ostemplowanej, podpisanej i potwierdzonej przez wtasciwy

WZKosz najpdzniej trzy dni przed rozpoczeciem turnieju poczta elektroniczng na

adresy podane w komunikacie Wydziatu Rozgrywek PZKosz dotyczacym terminarza

Mistrzostw. Wersje papierowa zgtoszenia (ostemplowana, podpisang i potwierdzong

przez wtasciwy WZKosz) nalezy posiadac ze soba do weryfikacji na miejscu

turnieju.

Do weryfikacji na odprawie komisarza przed turniejem nalezy posiadac:

5.4.1. wykaz zawodnikow uprawnionych do gry wraz z informacja o uprawnionych
do prowadzenia druzyny podczas meczu trenerach,

5.4.2. dowody tozsamosci zawodnikow i trenerow ze zdjeciem,
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5.4.3. aktualne badania lekarskie zawodnikéw (wymagane jest przedstawienie
orzeczen lekarskich wydanych przez lekarza specjaliste w dziedzinie medycyny
sportowej lub lekarza posiadajacego certyfikat ukonczenia  kursu
wprowadzajacego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowej, z data
badania i terminem waznosci badania, nie pdzniejszym niz 6 miesiecy od daty
badania). W przypadku braku waznych badan na odprawie, zawodnik moze
uczestniczy¢ w meczu turnieju, jesli wazne badania zostang okazane
komisarzowi najpozniej 60 minut przed meczem.

. W sktadzie druzyny na mecz moze byc¢ nie wiecej niz 12 zawodnikow.
. W sktadzie druzyny powinien znajdowac trener oraz opiekun druzyny

odpowiedzialny za druzyne. W przypadku braku opiekuna oraz dyskwalifikacji lub
nieobecnosci trenera mecz zostanie zweryfikowany jako walkower dla przeciwnika.
W rozgrywkach przeznaczonych dla mezczyzn moga bra¢ udziat wytacznie
mezczyzni, a w rozgrywkach przeznaczonych dla kobiet - wytacznie kobiety.
Warunkiem udziatu w meczu Mistrzostw jest posiadanie jednolitych, nierézniacych
sie miedzy sobg w ramach jednej druzyny pod wzgledem koloru, fasonu, oznaczen
klubowych i sponsorskich oraz kroju numerdw, strojow o odmiennych
kontrastujacych kolorach, zgodnie z Oficjalnymi Przepisami Gry w Koszykowke:
druzyna gospodarzy w strojach jasnych (biatych, zottych lub w innym bardzo
jasnym kolorze), a druzyna gosci w strojach ciemnych (zamiana jest mozliwa za
zgoda obu druzyn, a w przypadkach konfliktu decyzje podejmuje komisarz);
absolutnie niedopuszczalny jest wystep zawodnika bez numeru na koszulce lub w
stroju innego koloru niz pozostali zawodnicy zespotu. Numery powinny by¢ z
przedziatu 0-99 lub 00.

POSTEPOWANIE DYSCYPLINARNE

. Sprawy dyscyplinarne zwigzane z udziatem w rozgrywkach Mistrzostw reguluje

Regulamin Dyscyplinarny PZKosz.

Zarzad PZKosz powotuje Sedziego Dyscyplinarnego i ewentualnie jego zastepcow,
ktorzy orzekajg w sprawach dyscyplinarnych Mistrzostw.

W sprawach wymagajacych decyzji na miejscu rozgrywania turnieju, poza ostatnim
dniem turnieju, organem | instancji jest komisarz turnieju, dziatajgcy na podstawie
Regulaminu Dyscyplinarnego PZKosz. Rozstrzygnigecie w sprawie dyscyplinarnej
komisarz wydaje niezwtocznie, nie pozniej niz dwie godziny po ostatnim meczu
dnia turnieju.

Instancja odwotawcza od decyzji komisarza w sprawie dyscyplinarnej jest podczas
turnieju Jury d'Appel sktadajace sie z przedstawicieli druzyn uczestniczacych,
sedziow oraz przedstawiciela Wydziatu Szkolenia Departamentu Sportu obecnego
na turnieju. Jury d'Appel musi by¢ powotane podczas odprawy przed turniejem.
Jury d'Appel wydaje decyzje w sprawach zwigzanych z protestem z moca Komisji
Odwotawczej PZKosz, wedtug procedur zawartych w Regulaminie Dyscyplinarnym
PZKosz.

SEDZIOWIE | KOMISARZE
Sedzidw i komisarzy w turniejach Mistrzostw wyznacza Kolegium Sedziow PZKosz.

8. ZASADY WYPOSAZENIA HAL

8.1.

8.2.

Hale, w ktorych rozgrywane moga by¢ turnieje Mistrzostw, musza posiadac

certyfikat na rozgrywki strefowe wydany przez wtasciwy miejscowo WZKosz.

Warunki konieczne do organizacji turnieju Mistrzostw i do rozegrania meczu

Mistrzostw:

8.2.1. co najmniej 100 miejsc siedzacych dla widzow

8.2.2. boisko petnych wymiarow wymaganych w Oficjalnych Przepisach Gry w
Koszykowke



8.2.3. sufit w hali co najmniej 7 m nad podtoga
8.2.4. wszelkie przeszkody, w tym takze konstrukcje podtrzymujace tablice koszy,
siedzenia w strefach tawek druzyn oraz bandy reklamowe, oddalone od boiska
0 co najmniej jeden (1) metr
8.2.5. dwa jednakowe kosze z tablicami do gry w koszykdwke, odpowiednio
zabezpieczone, aby zminimalizowac skutki zderzenia zawodnikow z tablica i
konstrukcja podtrzymujaca
8.2.6. stolik sedziowski o dtugosci co najmniej 4 metrow, zapewniajacy swobodny
widok na cate boisko oraz dogodne warunki pracy dla czterech osob (sekretarz,
komisarz, mierzacy czas gry, mierzacy czas akcji)
7. tawki druzyn z miejscami dla 14 oséb
8. stanowisko dla spikera z dostepem do systemu nagtosnienia w poblizu stolika
sedziowskiego
8.2.9. stanowisko dla statystykow z komputerem w poblizu stolika sedziowskiego
8.2.10.tablica wynikow, wyswietlajaca wynik meczu, liczbe fauli druzynowych w
kwarcie, doskonale widoczna z kazdego miejsca boiska, tawek rezerwowych i
stolika sedziowskiego
8.2.11. zegar gtowny zawodow doskonale widoczny z kazdego miejsca boiska,
tawek rezerwowych i stolika sedziowskiego
8.2.12.dziatajace zgodnie z Oficjalnymi Przepisami Gry w Koszykoéwke dwa zegary
do pomiaru czasu akcji, znajdujace sie nad tablicami kosza
8.2.13. wskazniki fauli zawodnikéw, z wymalowanymi cyframi (1-5) o
wysokosci 20 cm
8.2.14. wskazniki fauli druzyny.
8.2.15. wskaznik naprzemiennego posiadania pitki
8.2.
8.2.

8.2.
8.2.

16.dwa stopery reczne, jako rezerwa na wypadek awarii

17.dwa oddzielne, wyraznie odmienne, gtosne i dobrze styszalne w kazdym
punkcie boiska i tawek rezerwowych sygnaty dzwiekowe, pierwszy dla
sekretarza i mierzacego czas gry, drugi dla mierzacego czas akcji, minimalna
gtosnosc - 120 dB, mierzonych na wysokosci 1 m od parkietu.

8.2.18. dwie szatnie dla zawodnikdow wyposazone w co najmniej 12 miejsc do
siedzenia z wieszakami oraz posiadajace bezposredni dostep do wezta
sanitarnego oraz prysznicow

8.2.19. szatnia dla sedziow boiskowych i komisarza zawodow, wyposazona w
co najmniej 4 miejsca do siedzenia z wieszakami oraz posiadajaca bezposredni
dostep do wezta sanitarnego oraz prysznicow

8.2.20. szatnia sedzidow stolikowych, wyposazona w co najmniej 4 miejsca do
siedzenia z wieszakami

8.3. W przypadku stwierdzenia braku spetnienia warunkéw koniecznych wymienionych

w pkt. 8.2. komisarz meczu powiadomi Wydziat Rozgrywek PZKosz o uchybieniach,

co moze skutkowac natozeniem kary administracyjnej.

9. ORGANIZACJA MECZOW

9.1. Organizator turnieju zobowiazany jest do przeprowadzenia turnieju zgodnie z
Regulaminem Wspotzawodnictwa Sportowego PZKosz, oficjalnymi przepisami gry w
koszykowke i postanowieniami zawartymi w komunikatach wydawanych przez
Wydziat Rozgrywek PZKosz.

9.2. Terminarz meczow w poszczegolnych dniach turnieju Mistrzostw ustala Wydziat
Rozgrywek i podaje w wydawanym najpozniej 10 dni przed rozpoczeciem turnieju
komunikacie. Organizator turnieju ma prawo ustali¢ godziny rozpoczecia meczow,
utrzymujac zasade, w mysl ktorej w pierwszych trzech dniach turnieju finatowego
druzyny rozgrywajace ostatni mecz dnia nie moga w kolejnym dniu rozgrywac
pierwszego meczu dnia. Istnieje mozliwos¢ rozegrania dwoch spotkan jednego
dnia.



9.3. Mecze nalezy rozpoczynac nie wczesniej niz o godz. 8:00 i nie pdzniej niz o godz.
20:00. W ostatnim dniu turnieju mecze nie powinny sie rozpoczynac pézniej niz o
godz. 14:00, chyba ze wszystkie kluby uczestniczace w turnieju wyraza zgode na
inne rozwigzanie.

9.4. Komisarz jest upowazniony do dokonywania zmiany kolejnosci rozgrywania spotkan
w ostatnim dniu turnieju (lub ostatnim dniu fazy grupowej finatu), jesli zajdzie
koniecznos¢ zachowania czystych regut gry.

9.5. W terminie podanym przez Wydziat Rozgrywek PZKosz w komunikacie organizator
przesle do Wydziatu Rozgrywek PZKosz komunikat organizacyjny zawierajacy
podstawowe informacje o turnieju, w tym w szczegélnosci:

.5.1. terminy i godziny rozpoczecia meczow

miejsce i termin odprawy technicznej

dane teleadresowe klubu bedacego gospodarzem turnieju,

dane kontaktowe osoby odpowiedzialnej za organizacje turnieju,

miejsce rozgrywania meczow,

miejsce zakwaterowania i wyzywienia druzyn,

. miejsca zakwaterowania sedzidow i komisarza technicznego.

9.6. Orgamzator zapewni dla kazdej druzyny 18 miejsc noclegowych oraz miejsca
noclegowe dla komisarza i sedziow przyjezdnych o nie gorszym standardzie niz dla
druzyn przyjezdnych.

9.7. Organizator pokrywa koszty zakwaterowania, wyzywienia i delegacji sedziow i
komisarzy.

9.8. Mecze nalezy protokotowac na drukach protokotow PZKosz.

9.9. Mecze nalezy rozgrywac pitkami posiadajacymi atest FIBA rozmiaru 6 (dla
rozgrywek mezczyzn) i rozmiaru 5 (dla rozgrywek kobiet). Do rozgrzewki druzyn
nalezy dostarczy¢ co najmniej cztery pitki.

9.10. Obowiazkiem organizatora jest zebranie statystyk z meczow i
przeprowadzenie transmisji statystycznej on-line na zywo. W przypadku braku
transmisji, statystyki w ciagu 24 godzin po meczu musza byc¢ przestane do Wydziatu
Rozgrywek PZKosz.

9.11. Organizator zobowiazany jest do zamieszczania we wszelkich materiatach
promocyjno-reklamowych logotypu mistrzostw, ktory zostanie dostarczony przez
PZKosz.

9.12. Organizator turnieju powiadomi wtasciwy miejscowo WZKosz o koniecznosci
pozyskania obsady sedzidw stolikowych w sktadzie: sekretarz zawoddéw, mierzacy
czas gry, mierzacy czas akcji.

9.13. Organizator turnieju zobowiazany jest do przestania do Wydziatu Rozgrywek
PZKosz najpdzniej 3 dni po zakonczeniu turnieju petnego komunikatu koncowego
zawierajacego wyniki meczow, tabele, liczbe rozegranych spotkan i zdobytych
punktow przez poszczegolnych zawodnikdw oraz liste nagrod przyznanych przez
organizatora w porozumieniu z komisarzem.

9.14. Organizator turnieju zapewni opieke medyczna co najmniej na 30 minut
przed rozpoczeciem meczu az do momentu opuszczenia hali przez druzyny i
sedziow (lub wczesniej za zgoda komisarza meczu) w postaci co najmniej jednej
osoby posiadajacej uprawnienia ratownika medycznego lub lekarza systemu lub
pielegniarki systemu w rozumieniu ustawy z 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym
Ratownictwie Medycznym. W przypadku braku wymaganej opieki medycznej mecz
Mistrzostw nie moze sie rozpoczac.
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10. KARY ADMINISTRACYJNE

10.1. Druzyna, ktora nie wywiazuje sie z obowiazkow przewidzianych w niniejszym
Regulaminie, moze zostaé ukarany karg administracyjna. Wysokos¢ kar
administracyjnych jest przewidziana na Liscie Kar Administracyjnych.



10.2. Do natozenia kar administracyjnych uprawniony jest Wydziat Rozgrywek
PZKosz.

10.3. Od decyzji w sprawie kar administracyjnych nie przystuguje odwotanie.

10.4. Kary administracyjne naktadane sa wytacznie na druzyne bioraca udziat w
Mistrzostwach.

10.5. W sprawach budzacych watpliwosci lub w sprawach skomplikowanych
natozenie kary lub optaty powinno by¢ poprzedzone wyjasnieniem okolicznosci
faktycznych sprawy na podstawie dostepnych srodkéw dowodowych, w
szczegolnosci takich jak sprawozdanie komisarza, sedziego gtownego, a takze
zapisu spotkania w formie wideo. Wydziat Rozgrywek PZKosz moze tez wystapi¢ o
wyjasnienia do podmiotu zagrozonego natozeniem kary.

10.6. Wymiar kary okreslony na Liscie Kar Administracyjnych dotyczy jednostkowej
czynnosci zabronionej. Jesli czynnos¢ zabroniona podlegajaca karze miata miejsce
wielokrotnie podczas meczu, Wydziat Rozgrywek PZKosz ma prawo natozyc kare w
wysokosci wielokrotnosci podanej kwoty.

10.7. W szczegolnie uzasadnionych przypadkach Wydziat Rozgrywek PZKosz moze
orzec nadzwyczajne ztagodzenie kary, orzec kary nizsze niz przewidziane na Liscie
Kar Administracyjnych lub odstapi¢ od natozenia kary.

11. ZASADY DOTYCZACE UDZIALU ZAWODNIKOW W GRZE

11.1. Zasady opisane w pkt. 11 sg tozsame z obowigzujacymi w cyklu U14.

11.2. Druzyna, ktora przed rozpoczeciem meczu liczy mniej niz 10 zawodnikow nie
zostanie dopuszczona do zawoddw, a mecz zostanie zweryfikowany jako walkower
dla druzyny przeciwnej.

11.3. W kazdej z pierwszych trzech kwart musi wziaé udziat co najmniej 10
zawodnikdéw, przy czym zawodnicy, ktorzy wzieli udziat w grze w pierwszych pieciu
minutach kazdej z trzech pierwszych kwart, nie moga wziac¢ udziatu w grze w
drugich pieciu minutach kazdej z trzech pierwszych kwart.

11.4. W celu egzekucji przepisow z pkt. 11.3. kwarty 1, 2 i 3 zostajg podzielone na
dwa pieciominutowe okresy. W momencie, w ktorym uptywa doktadnie 5 minut gry
w kwarcie, nalezy gre przerwac (sygnatem sedziego mierzacego czas gry), aby
mozliwe byto dokonanie zmian zawodnikow. Nastepnie gra zostaje wznowiona na
zasadach naprzemiennego posiadania pitki (tzw. strzatka), podobnie jak w
przypadku zakonczenia kwarty, a zegar akcji powinien by¢ ustawiony na 24
sekundy. Gre nalezy wznowic¢ bezzwtocznie, bez przerw i narad trenerow z
druzyna. W celu skrocenia przerw, preferowane jest przygotowanie przez trenerow
zmiany z wyprzedzeniem.

11.5. Podziat sktadu na piatki na kazdy z dwoch okresow w kwarcie (od 10:00 do
5:00 na zegarze i od 5:00 do 0:00 na zegarze) w kazdej z kwart moze byc inny,
zalezy to wytacznie od decyzji trenera. Nalezy zawsze zachowac zasade, ze
zawodnicy grajacy w pierwszym okresie danej kwarty, nie moga wystapi¢ w drugim
okresie tej samej kwarty. Jest wiec mozliwe, ze zawodnik bedzie przebywat na
boisku w kolejnych 10 minutach, pod warunkiem, ze beda to okresy przedzielone
przerwa miedzy kwartami - np. ostatnie pie¢ minut w pierwszej kwarcie i pierwsze
pie¢ minut w drugiej kwarcie.

11.6. W przypadku, gdy druzyna liczy wiecej niz 10 zawodnikéw, mozliwe jest
dokonywanie zmian podczas kazdego z dwoch okresow w kwarcie (od 10:00 do 5:00
na zegarze i od 5:00 do 0:00 na zegarze), ale nadal obowigzuje zasada, ze wszyscy
zawodnicy grajacy w pierwszym okresie danej kwarty, nie moga wystapi¢ w drugim
okresie tej samej kwarty. Czyli np. w przypadku dokonania dwdch zmian przez
trenera w pierwszym okresie kwarty, cata siodemka zawodnikow uczestniczacych w
grze w tym okresie nie moze wystapi¢ w drugim okresie tej samej kwarty.



11.7. W przypadku, gdy na skutek kontuzji lub przekroczenia limitu fauli w
druzynie przed zakonczeniem kwarty 3 pozostato do dyspozycji trenera mniej niz
10 zawodnikdéw, na zasadzie wyjatku do gry w drugim okresie kwarty moze
wystapi¢ zawodnik grajacy w pierwszym okresie, zastepujac wyeliminowanego z
gry zawodnika. Jesli sytuacja zdekompletowania druzyny ma miejsce w pierwszej
lub drugiej kwarcie, w kazdej kolejnej kwarcie prawo gry w obu okresach na
zasadzie wyjatku musi dotyczy¢ innego zawodnika. Druzyna przeciwnika nie
posiada z tego tytutu zadnych przywilejow i rotacja zawodnikéw musi sie w niej
odbywac na normalnych zasadach, bez wyjatkow.

11.8. W czwartej kwarcie wszyscy zawodnicy zespotu moga brac udziat w grze w
dowolnym wymiarze, o ile nie przekroczyli limitu fauli lub nie zostali
zdyskwalifikowani.

11.9. Niezastosowanie sie do powyzszych zasad gry skutkowac bedzie orzeczeniem
walkowera dla druzyny przeciwnej.
11.10. Nakaz obrony systemem ,,kazdy swego” zostaje wprowadzony na Wniosek

Wydziatu Sportowego PZKosz i ma na celu dostosowanie zachowan defensywnych
zawodnikdw oraz organizacji gry w obronie do ich umiejetnosci ofensywnych na
tym etapie szkolenia. Ponadto nakaz ten ma umozliwic¢ nabycie i utrwalenie
prawidtowych nawykow podczas gry w ataku, jak i obronie.

11.11. Nakaz obrony ,,kazdy swego” wyklucza obrone ,,zona press” czyli obrone
strefowa na catym boisku. Dozwolone jest natomiast stosowanie obrony ,,kazdy
swego” na catym boisku z podwajaniem w dowolnym miejscu boiska.

11.12. W zwiazku z powyzszym, przy interpretacji nakazu gry obrony ,,kazdy
swego” nalezy zwroci¢ szczeg6lng uwage na nastepujace zachowania zawodnikow
obrony:

11.12.1. brak nacisku na zawodnika z pitka,

11.12.2. przebywanie w obszarze ograniczonym zawodnika obrony nie majace
uzasadnienia ustawieniem zawodnikow w ataku przez wiecej niz 5 sekund
(tzw. btad 5 sekund w obronie),

11.12.3. brak zmiany pozycji na boisku zawodnikow obrony pomimo zmian
pozycji zawodnikow ataku.
11.13. Za realizacje niniejszych postanowien odpowiada trener druzyny, a w razie

jego nieobecnosci asystent trenera (jesli jest obecny) lub zawodnik petniacy

funkcje kapitana druzyny.

11.14. W przypadku zaobserwowania zachowan zawodnikéw obrony wymienionych

w pkt 11.12:

11.14.1. po raz pierwszy - sedzia ma obowiazek przerwac gre i zwroci¢ uwage
trenerowi zespotu, ze nie stosuje on zasad obrony gry , kazdy swego”. Po
zwrdceniu uwagi gre nalezy wznowic zgodnie z przepisami gry w koszykowke i
przyznac druzynie atakujacej nowy okres 24 sekund na rozegranie akcji.

11.14.2. po raz kolejny - wobec trenera druzyny winnej naruszenia zasad
orzeczony zostanie faul techniczny (zapisany trenerowi z indeksem B), ze
wszystkimi tego konsekwencjami.

11.14.3. po raz kolejny - gdy trener druzyny zostat juz wczesniej
zdyskwalifikowany - sedzia ma obowiazek przerwac gre - bez orzekania faula
technicznego - i zarzadzi¢ wykonanie rzutu wolnego przez dowolnego
zawodnika druzyny ataku, a nastepnie wreczyc pitke druzynie ataku do
wprowadzenia jej do gry z przedtuzenia linii Srodkowej naprzeciw stolika
sedziowskiego.



12. LISTA KAR ADMINISTRACYJNYCH
UWAGA! Lista stanowi uzupetnienie Regulaminu Optat PZKosz i nie zawiera kar wynikajacych
z Regulaminu Dyscyplinarnego PZKosz.

Ip. tytut podstawa prawna kwota w zt
1. | Wycofanie druzyny z rozgrywek po zgtoszeniu pkt. 1.2 500
przez WZKosz
2. | Niestawiennictwo druzyny na mecz pkt. 4.7 200
3. | Faul dyskwalifikujacy trenera pkt. 4.8 100
4. |Brak chocby jednego trenera z wazna licencja pkt. 5.4. 100
okresowa
5. | Uchybienie w zachowaniu warunkow pkt. 9 50
koniecznych do rozegrania meczu lub
wymogow organizacji meczu (za pojedyncze
naruszenie)

13. DANE KONTAKTOWE

Wydziat Rozgrywek Departamentu Sportu PZKosz
adres: ul. Erazma Ciotka 10, 01-402 Warszawa
telefon: +48 22 836 38 00, wew. 713

e-mail rozgrywki@pzkosz.pl

konto bankowe 89 1240 5918 1111 0000 4910 0693

Logistyka rozgrywek Mistrzostw:
Ilona Kaminska
rozgrywki@pzkosz.pl

telefon: +48 885 881 009

Dyrektor Wydziatu Rozgrywek:
Adam Romanski
a.romanski@pzkosz.pl
telefon: +48 602 790 300

Przewodniczacy Komisji Rozgrywek (nadzér z ramienia Zarzadu PZKosz)
Michat Lesinski

m. lesinski@pzkosz.pl

telefon: +48 601 247 082

Przewodniczacy Komisji Sedziowsko-Komisarskiej (nadzor z ramienia Zarzadu PZKosz)
Marek Lembrych

m.lembrych@pzkosz.pl

telefon: +48 885 881 003




14. POSTANOWIENIA KONCOWE

14.1. Korespondencja pomiedzy osobami fizycznymi lub prawnymi wymienionymi
w niniejszym regulaminie, a takze pomiedzy tymi osobami a PZKosz powinna by¢
prowadzona poprzez przestanie mailem zeskanowanych dokumentéw, chyba, ze co
innego wynika przepisow szczegotowych.

14.2. We wszystkich innych kwestiach zwiagzanych z prowadzeniem rozgrywek
mistrzowskich, a nieujetych w niniejszym Regulaminie decyduje Zarzad PZKosz, o
ile przepisy szczegolne nie przewiduja w tych dziedzinach kompetencji innych
organow.

14.3. Zarzad PZKosz ma prawo do wprowadzenia zmian do niniejszego
Regulaminu.

14.4. Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje Zarzadowi PZKosz.

14.5. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia go przez Zarzad
PZKosz i obowiazuje na sezon 2017/2018.



