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                   Lublin, 02.07.2023 r. 

 

Otrzymują Kluby: 

KU AZS UMCS Lublin, 

UKS Biało-Czarni Kraśnik, 

UKS Cztery-trzy Lublin, 

UKS Piątka Lublin, 

UKS Rekord Lubartów. 

 

POWOŁANIE 

 do Kadry Wojewódzkiej Młodzika (KWM K) 

na zgrupowanie szkoleniowe w Firleju 

w dniach 02-11.08.2023 r. 

 

Lp. Nazwisko  Imię Rok ur. Klub 
Trener klubowy     

(Nazwisko i Imię) 

1. Chmiel Gabriela 2010 UKS Cztery-trzy Lublin Fit Krzysztof 

2. Dera Julia 2011 UKS Piątka Lublin Samoń Mirosław 

3.R Gurgacz Ewa 2010 UKS Cztery-trzy Lublin Fit Krzysztof 

4. Jabłońska Maja 2010 UKS Piątka Lublin Samoń Mirosław 

5. Jurkowska Natasza 2010 UKS Piątka Lublin Samoń Mirosław 

6. Karska Kornelia 2010 UKS Piątka Lublin Samoń Mirosław 

7.R Kawała Aleksandra 2011 KU AZS UMCS Lublin Lipiec Marcin 

8. Klimek Natalia 2010 UKS Cztery-trzy Lublin Fit Krzysztof 

9. Kowalczyk Martyna 2010 UKS Cztery-trzy Lublin Fit Krzysztof 

10. Mrozińska Zuzanna 2010 UKS Piątka Lublin Samoń Mirosław 

11. Pać  Anna 2010 UKS Cztery-trzy Lublin Fit Krzysztof 

12.. Puch Paulina 2010 UKS Piątka Lublin Samoń Mirosław 

13. Rakuś Amelia 2010 UKS Piątka Lublin Samoń Mirosław 

14. Szarlip Lidia 2010 UKS Cztery-trzy Lublin Fit Krzysztof 

15. Szczypek Maja 2010 UKS Piątka Lublin Samoń Mirosław 

16. Wojnarska  Alicja 2010 UKS Cztery-trzy Lublin Fit Krzysztof 

17.R Trumińska Maja 2011 KU AZS UMCS Lublin Fit Krzysztof 

18. Zarzycka Kaja 2001 UKS Cztery-trzy Lublin Fit Krzysztof 

19. Zawrotniak  Sara 2011 UKS Piątka Lublin Samoń Mirosław 

 

Kadra szkoleniowa: 

Trener koordynator  - Krzysztof Fit, 

Trener asystent    - Mirosław Samoń, 

Trener asystent    - Przemysław Mazurek. 
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Plan szkoleniowy: 

Lp 

Data 

Dni 

szkol. 

Liczba osób 

Miejsce akcji zgodnie  

z jej realizacją OD  

(RRRR-MM-DD) 

DO  

(RRRR-MM-DD) 
zawodniczki 

osoby 

towarzyszące 

2 2023-08-02 2023-08-11 9 16 3 Firlej 

3 2023-09-08 2023-09-10 2 15 2 Bydgoszcz 

4 2023-09-29 2023-10-01 2 15 2 Płock 

4 2023-11-__ 2023-11-___ 3 13 2 el. OOM wg kalendarza 

 

Powołane zawodniczki na akcjach szkoleniowych powinny posiadać: 

 wypełnione RODO, 

 aktualne badanie lekarskie, 

 dowód tożsamości ze zdjęciem, 

 sprzęt sportowy, 

 piłkę rozmiar 5. 

 

Zbiórka zawodniczek: 02.08.2023 godz. 10.00 Hotel Imperium 21-136 Firlej ul. Lubelska 1 

 

Szczegółowych informacji udziela trener koordynator: Krzysztof Fit - 796 112 001. 

 

 

Trener Koordynator KWM K Prezes LZKosz 

/ - / Krzysztof Fit / - / Marek Lembrych 

 


